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NawaRo ist kein Indianer - Fluch und Segen nachwachsender Rohstoffe

Alter: Klasse 7 - 10

Dauer: 3 Stunden

Jahreszeiten: ganzjdhrig

Themenschwerpunkte:
- Rohstoffpflanzen kennen lernen
- Kosten und Nutzen nachwachsender Rohstoffe kennen lernen
- einfache Produkte aus nachwachsenden Rohstoffen herstellen

Beschreibung:

Schon die Indianer nutzten nachwachsende Rohstoffe (NawaRos) und wirtschafteten nachhaltig.
Im Alltagsleben von Kindern und Jugendlichen kommen NawaRos nicht offen vor. Daher erfolgt
der Zugang zum Thema (iber petrochemisch, also aus fossilen Rohstoffen, hergestellte Produkte
und deren begrenztes Vorkommen. Es wird der Frage nachgegangen, ob sich diese Produkte aus
nachwachsenden Rohstoffen gewinnen lassen. Nachwachsende Rohstoffe werden im EnergieGarten

des KlimaErlebnisParks kennen gelernt und einige NawaRo-Produkte (= Produkte, die aus
Rohstoffpflanzen hergestellt wurden) vorgestellt. Dann beginnt fiir die Schiiler das
Experimentieren, um NawaRo-Produkte selbst herzustellen. AbschlieRend werden Vor- und
Nachteile nachwachsender Rohstoffe diskutiert.

Programm NawaRo ist kein Indianer
Leitziel Nachwachsende Rohstoffe als Alternative zu petrochemisch
hergestellten Rohstoffen kennen lernen

Mittlerziele Handlungsziele Teilkompetenz

1. Zuordnung von Produkten 1.1 Schiiler lernen verschiedene ITJl: Korlzltpefebnz zuhr

zu entsprechenden Pflanzen im | Rohstoffpflanzen und deren TETSEQ Wl; crnahme

EnergieGarten. mogliche Produkte kennen. - hompetenz zur
Antizipation

2. Vergleich von Monokultur 2.1 Schiiler erkennen die Risiken der | T4: Kompetenz zum

und Mischkultur. Monokultur. Umgang mit

3. Herstellung eigener 3.1 Durch Experimente erfahren die anollsténdigen und

Produkte aus NawaRos. Schiiler, welche Bestandteile aus uberkomplexen
Informationen

Rohstoffen fiir die
Weiterverarbeitung genutzt werden
kénnen.

G1: Kompetenz zur

) ) Kooperation
4. Fishbowl-Rollenspiel zum 4.1 Durch die Rolleniibernahme G3: T(ompetenz ur
Thema ,Fluch und Segen setzen sich die Schiiler aktiv mit Partizipation

nachwachsender Rohstoffe”.

den Argumentationen fiir und gegen
NawaRos auseinander.

4.2 Es werden verschiedene
Gesichtspunkte diskutiert und die
Schiiler entwickeln eine eigene
Meinung zum Thema.

E2: Kompetenz zum
moralischen Handeln
E3: Kompetenz zum
eigenstandigen
Handeln
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Anlagenverzeichnis:

Anlage 1: Starkenachweis mit Jodl6sung

Anlage 2: Herstellen einer Starkeldsung

Anlage 3: Rezept fiir den Kartoffelauflauf

Anlage 4: Herstellung von Klebstoff aus Kartoffeln

Anlage 5: Herstellung von Ol aus Walniissen

Anlage 6: Herstellung von Ol aus Sonnenblumenkernen
Anlage 7: Fishbowl-Rollenspiel mit Rollen-Infokarten
Anlage 8: Weiterfiihrende Informationen zum Thema
Material:

NawaRo-Produkte, Beispiele: Flechtkorb, Plastikkorb; Steinmesser, heutiges Messer; Fellkleidung,
Synthetikkleidung

NawaRo Pflanzen (im EnergieGarten)

NawaRo- vs. Nicht-NawaRo-Produkte: Uhu/ Pritt Kleber, Plastiktiite, Tiite aus Kartoffelstarke,
Plastikbecher, Becher aus Maisstarke, Diesel, Biodiesel, Rapsol, Kunstfaser, Leinen
Jodlosung, Mehl, Starkepulver, Salz, Puddingpulver

alte Hemden

Kartoffelschaler, Geschirrtiicher

Kartoffeln, Reiben, Schiisseln

Auflaufform

Eier, Sahne, Muskat, Zwiebeln, Salz, Pfeffer

Backofen

kleine Schiissel, Teller, Schneebesen, Kochtopf, Wasser

Stifte

Walniisse

Sonnenblumenkerne

Kiichenmaschine

Nylonstrumpfhose

Knoblauchpresse

Becherglas

kleine Flasche

Fishbowl-Rollenspielkarten

Vorbereitung:

Material bereitstellen

Stationen mit Schildern und Aufgabenblattern aufbauen
Rollenspielkarten vorbereiten

Stuhlkreis stellen
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Ablaufplan Ubersicht:

Zeit Aktionsphasen

10 Min. Einleitung

15 Min. Gelandegang zum EnergieGarten
NawaRo - Memory

15 Min. Vergleich petrochemisch hergestellte Produkte - NawaRo-Produkte,
NawaRo Begriff, Begrenztheit fossiler Rohstoffe

15 Min. Pause

90 Min. Stationenlauf (Stationen 1-5)

10 Min. Berichte aus den Gruppen 1 und 2

15 Min. Rollenspiel ,Fluch und Segen nachwachsender Rohstoffe”

10 Min. Fazit und Abschluss

Programmbeschreibung:

Zeit Inhalt/Ablauf Material
10 Min. Einleitung NawaRo-Produkte liegen
Sind NawaRos Indianer oder was haben sie mit in der Kreismitte.
Indianern zu tun? Es werden Produkte der Indianer |Beispiele: Flechtkorb,
und moderne analoge Produkte gezeigt. Plastikkorb; Steinmesser,
heutiges Messer;
Fellkleidung,
Synthetikkleidung
15 Min. Gelandegang zum EnergieGarten NawaRo Pflanzen im
Regeln auf dem NaturGut werden erklart. EnergieGarten
15 Min. Vergleich petrochemisch hergestellter Produkte mit | Uhu/ Pritt Kleber
Produkten aus nachwachsenden Rohstoffen (z.B. Plastiktiite
Kleber, synthetisches Ol/ pflanzliches OL, Tiite aus Kartoffelstarke
Plastikbecher/ Becher aus Maisstarke, Plastiktiite/ Plastikbecher
Tite aus Kartoffelstédrke, Vor- und Nachteile Becher aus Maisstérke
besprechen. Begrenztheit fossiler Rohstoffe Diesel
ansprechen. Biodiesel, Rapsdl
Gegeniiber dem EnergieGarten wachst eine Kunstfaser
Blumenwiese. Es bietet sich der Vergleich Leinen
Monokultur und Mischkultur an. (s. Anlage 9 fiir
weitere Informationen)
15 Min. Pause
90 Min. gesamt | Uberleitung: Wir wollen nun versuchen, selbst ein
NawaRo-Produkt herzustellen.
Stationenlauf in 2 Gruppen:
Gruppe 1:
Station 1, dann 2, dann 5
Gruppe 2:
Station 5, dann 3, dann 4
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Alle, die fertig sind: Tisch decken fiir gemeinsamen
NawaRo-Imbiss.

NawaRo - Stationen:

Station 1 Station1: Anlage 1
Vermutung und Nachweis von Starke in Jodl8sung
Lebensmitteln mit dem Jodtest

Station 2 Station 2: Anlage 2
Starkegewinnung aus Kartoffeln durch Reiben der Kartoffeln
Kartoffeln, Auspressen der Starkeldsung Reiben

Schiisseln

Station 3 Station 3: Anlage 3
Kartoffelauflauf aus Kartoffelresten herstellen. In der | Auflaufform
Wartezeit bei den anderen Versuchen den Auflauf im | Eier, Sahne
Backofen zubereiten. Muskat

Backofen

Station 4 Station 4: Anlage 4
Kleberherstellung aus der Stérkeldsung von Station 2 |Stifte
Dekantieren und Waschen der Starkeldsung,

Verdunsten des Wassers.
Wenn der Kleber fertig ist, klebt die Gruppe damit
einen NawaRo-Smiley auf eine grol3e Papptafel.

Station 5 Station 5: Anlage 5 und 6
Olgewinnung aus Walniissen und/oder Walniisse und/oder
Sonnenblumenkernen. Sonnenblumenkerne
Ggf. Olmannchen basteln mit Walnussschalen-Halften | Kiichenmaschine
und Wollfaden. Nylonstrumpfhose

Knoblauchpresse
Becherglas
kleine Flasche

10 Min. Berichte aus den Gruppen 1 und 2

15 Min. Rollenspiel als Fishbowl Anlage 7
In verschiedenen Rollen werden nun die Vor- und Fishbowl-Rollenspiel
Nachteile nachwachsender Rohstoffe aus der Sicht
verschiedener Interessengruppen diskutiert

10 Min. Fazit und Abschluss

Fazit konnte sein:

Trotz aller Bemiihungen kénnen nachwachsende
Rohstoffe Erddl und Erdgas nicht vollstandig
ersetzen. Dazu reicht die vorhandene
landwirtschaftliche Flache nicht aus und andererseits
gibt es Produkte, die sich auch in Zukunft
konkurrenzlos billig und in hoher Qualitdt nur aus
Erd6l und Erdgas herstellen lassen. Beispiel ist
Polyethylen, welches heute in riesigen Mengen
erzeugt und verbraucht wird (Konsumverhalten
thematisieren und Problem beleuchten, dass es fir
Plastik keinen endgiiltigen Abbaumechanismus gibt).
Dennoch sind die fossilen Vorrdte endlich und nach




NawaRo ist kein Indianer

Alternativen ist zu suchen. Auch die Verwendung
von Nahrungspflanzen zur Erzeugung von Benzin
oder Biodiesel ist ethisch zu hinterfragen (Hunger in
der Welt, Verteilungsproblem, Befriedigung von
Luxusbediirfnissen)




NawaRo ist kein Indianer 6

Anlagenverzeichnis

Anlage 1

Station 1: Starkenachweis mit Jodlosung

Sicherheitshinweis: Jodlosung ist ein Desinfektionsmittel und hinterldsst schwer zu entfernende
Flecken! Es darf nicht auf Kleidung oder Haut gelangen und nicht mit Augen oder Schleimhauten
in Beriihrung kommen!

Bitte gehe vorsichtig damit um und trage ein altes Hemd zum Schutz!

Nimm eine kleine Flasche Jodlésung!

Mit der Losung kannst du spionieren, welche Lebensmittel Starke enthalten, denn das Jod reagiert
mit der Starke zu Jodstadrke und farbt das Lebensmittel tiefblau bis schwarz.

Lege etwas von dem Lebensmittel auf eine Untertasse und tropfe etwas deiner Jodlosung dazu.
Beginne deine Versuchsreihe mit etwas Mehl. Teste auch Starkepulver, Puddingpulver, Kartoffeln
und andere Lebensmittel in denen du Starke erwartest.

Orange-braun | violett

Mehl

Starkepulver

Salz

Puddingpulver

Kartoffeln
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Anlage 2
Station 2: Herstellung der Starkeldsung

1. Schéle die Kartoffeln.

2. Reibe die geschélten Kartoffeln mit einer Kiichenreibe in eine

Schiissel. Pass gut auf deine Finger auf! (Tipp: Verwende einen Kartoffelhalter. Diesen kannst du
ganz einfach aus einer kleinen Holzplatte bauen, in die du kleine Nagel schladgst)

3. Spanne ein Geschirrtuch {iber ein Becherglas. Dein Partner

muss das Tuch gut festhalten.

4. Gib den geriebenen Kartoffelbrei auf das Geschirrtuch.

5. Driicke den Kartoffelbrei jetzt vorsichtig mit dem Geschirrtuch aus, so

dass nur der Saft in die Schiissel gelangt.

6. Lasse die Schiissel mit dem Saft ca. 20 Minuten ganz ruhig stehen.

Was beobachtest du im Kartoffelsaft?
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Anlage 3
Station 3: Rezept fiir den Kartoffelauflauf

Zutaten

Reibereste der Kartoffeln

1 Becher Sahne

(2 geriebene Zwiebeln - wenn gewiinscht)

1 Paket Reibekdse

Krauter

Salz

Pfeffer

etwas Pflanzenol zum Einfetten der Auflaufform

Zubereitung

Die Kartoffelreste, die Zwiebeln und den Kase abwechselnd in der Auflaufform aufschichten und
mit Salz und Pfeffer nach jeder Schicht wiirzen. Mit Kase abschlieRen, Sahne und Krauter
vermengen und (ber die Kartoffelschichten geben. Den Auflauf 20-30 Minuten im vorgeheizten
Backofen bei 170 Grad iiberbacken.

Guten Appetit!
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Anlage 4
Station 4: Herstellung von Klebstoff aus Kartoffeln

Aus Kartoffeln kann man nicht nur Chips herstellen sondern auch Klebstoff.

Du brauchst: die Starkelosung von Station 2, 1 kleine Schiissel, 1 Teller, 1 Schneebesen, 1
Kochtopf, Wasser

Erhitze 4 Essloffel Starkelosung und 4 Essloffel Wasser unter Rithren mit dem Schneebesen, bis die
Fliissigkeit eindickt. Sie darf nicht kochen. Schiitte etwas von der Fliissigkeit auf den Teller zum
Trocknen. Kartoffel-Kleber trocknet gelblich auf.
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Anlage 5

Station 5: Herstellung von Ol aus Walniissen

1.
2.
3.

4,

Gib die Walniisse in die Kiichenmaschine und zerkleinere sie.
Lege ein Stiick Nylonstrumpfhose in deine Knoblauchpresse.
Nimm etwas von der zerkleinerten Masse und fiille sie in deine
Knoblauchpresse mit dem Nylon.

Versuche, Walnussol in ein Becherglas herauszupressen.

Reibe hier mit der Nuss iibers Papier und tupfe etwas von deinem selbst
gepressten Ol mit einem Stab daneben. Vergleiche die Flecken.

Was beobachtest du?




NawaRo ist kein Indianer

11

Anlage 6

Station 5: Herstellung von Ol aus Sonnenblumenkernen

1. Gib die Sonnenblumenkerne in die Kiichenmaschine und zerkleinere sie.
2. Lege ein Stiick Nylonstrumpfhose in deine Knoblauchpresse.
3. Nimm etwas von der zerkleinerten Masse und fiille sie in deine

Knoblauchpresse mit dem Nylon.
4. Versuche, Sonnenblumendl in ein Becherglas herauszupressen.




NawaRo ist kein Indianer 12

Anlage 7
Fishbowl Rollenspiel (www.wikipedia.de)

Fishbowl ist eine Methode der Diskussionsfiihrung in groRen Gruppen. Die Methode hat ihren
Namen nach der Sitzordnung: Sie gleicht einem Goldfischglas, um das die Teilnehmer im Kreis
herumsitzen.

Ablauf eines Fishbowls

Bei der Fishbowl-Methode (auch Innen-/AuRenkreis-Methode) diskutiert eine kleine Gruppe von
Teilnehmern des Plenums im Innenkreis (im "Goldfisch-Glas") exemplarisch die Thematik, wahrend
die tibrigen Teilnehmer in einem AuBenkreis die Diskussion beobachten. Im Innenkreis sind zwei
freie Pldtze.

Méchte ein Teilnehmer aus dem AuRenkreis etwas zur Diskussion beitragen, kann er einen der
beiden freien Platze / Stiihle kiirzer oder langer belegen.

Die Arbeit des Innenkreises kann am Ende mit der gesamten Gruppe besprochen werden.

Die Fishbowl-Methode kann auch mit einer Diskussionsmoderation durchgefiihrt werden, indem
die Moderation einen bestandigen Teil des Innenkreises darstellt.

Regeln
o Jeder Teilnehmer im Diskussionskreis darf diesen jederzeit verlassen.
e Wird ein Teilnehmer "abgeklopft”, kann er seinen Gedanken beenden und verldsst dann
den Diskussionskreis.
o Leere Platze im Diskussionskreis konnen - miissen aber nicht - von jedem Teilnehmer
besetzt werden.
o Seitengesprache sind zu vermeiden.

Rollenspielvorschlag:

Rollenspieler/in 1: Vertreter der petrochemischen Industrie

Rollenspieler/in 2: Vertreter der Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe e.V.
Rollenspieler/in 3: Landwirt aus Deutschland

Rollenspieler/in 4: Vertreter eines Entwicklungslandes

Rollenspieler/in 1: Normalverbraucher aus Deutschland

Rollenspieler/in 1: Vertreter der petrochemischen Industrie
- kann Umweltbedenken nicht verstehen
- arbeitet nachhaltig und wirtschaftlich
- Bedarfsdeckung
- schafft viele Arbeitsplatze

Rollenspieler/in 2: Vertreter der Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe e.V.
- NawaRo sollten dort eingesetzt werden, wo sie gut petrochem. Stoffe ersetzen kénnen
- bei verantwortungsvollem Umgang ist die Flachennutzung nicht iibertrieben hoch
- groRer Beitrag zum Klimaschutz moglich

Rollenspieler/in 3: Landwirt aus Deutschland



http://de.wikipedia.org/wiki/Diskussion
http://de.wikipedia.org/wiki/Goldfischglas
http://de.wikipedia.org/wiki/Plenum
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ist sowohl dafiir, als auch dagegen

braucht Ackerfldche fiir Anbau von Viehfutter

kann am Anbau von NawaRos gut verdienen

muss Fleisch- und Milchnachfrage decken

ist fiir NawaRos, wenn ihm ldanderfinanzierte Felder zur Verfiigung gestellt werden
hofft auf Subventionen

Rollenspieler/in 4: Vertreter eines Entwicklungslandes

in seinem Land verhungern jeden Tag viele Menschen

Ackerflachen sollten ausschlieRlich zum Anbau von Nahrung fiir Mensch und Tier
verwendet werden

Industrienationen miissen ihren Konsum einschranken und nachhaltiger Leben, also
weniger Auto, weniger Verpackungen, weniger Miill produzieren etc.

Rollenspieler/in 5: Normalverbraucher aus Deutschland

findet Wegwerfgeschirr aus Maisstarke toll

Starketiiten gehen schneller kaputt, wenn sie feucht werden
weild nicht, ob er Raps als Treibstoff fiir sein Auto nehmen kann
mochte umweltbewusst leben, sich aber nicht einschranken
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Karten zum Ausdrucken

Vertreter der petrochemischen Industrie
KONTRA

e kann Umweltbedenken nicht
verstehen

e arbeitet nachhaltig und wirtschaftlich

e Bedarfsdeckung

e schafft viele Arbeitsplatze

Vertreter der Fachagentur Nachwachsende
Rohstoffe e.V.

PRO

e NawaRos sollten dort eingesetzt
werden, wo sie gut petrochem. Stoffe
ersetzen konnen

e bei verantwortungsvollem Umgang ist
die Flachennutzung nicht iibertrieben
hoch

e grolder Beitrag zum Klimaschutz
moglich

Landwirt aus Deutschland
PRO und KONTRA

e st sowohl dafiir, als auch dagegen

e braucht Ackerflache fiir Anbau von
Viehfutter

e kann am Anbau von NawaRos gut
verdienen

e muss Fleisch- und Milchnachfrage
decken

e st fiir NawaRos, wenn ihm
landerfinanzierte Felder zur
Verfiigung gestellt werden

e hofft auf Subventionen
(Unterstiitzung vom Staat)

Vertreter eines Entwicklungslandes
KONTRA

e in seinem Land verhungern jeden Tag
viele Menschen

e Ackerflachen sollten ausschlieBlich
zum Anbau von Nahrung fiir Mensch
und Tier verwendet werden

e Industrienationen miissen ihren
Konsum einschranken und
nachhaltiger Leben, also weniger
Auto, weniger Verpackungen, weniger
Miill produzieren etc.
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Normalverbraucher aus Deutschland
PRO und KONTRA

o findet Wegwerfgeschirr aus Maisstarke
toll

e Stdrketiiten gehen schneller kaputt,
wenn sie feucht werden

e weild nicht, ob er Raps als Treibstoff
fiir sein Auto nehmen kann

e mochte umweltbewusst leben, sich
aber nicht einschranken

Muss {iberzeugt werden!

Anlage 8
Weiterfilhrende Informationen zum Thema:

Thiiringer Zentrum Nachwachsende Rohstoffe der

Thiiringer Landesanstalt fiir Landwirtschaft

Apoldaer Stralie 4, 07778 Dornburg

Telefon: 036427 868-116

Telefax: 036427 22340

www: http://www.thueringen.de/th8/tll/pflanzenproduktion/nawaro/



mailto:a.biertuempfel@tll.thueringen.de

