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Das Gegenteil von gut ist gut gemeint?! Klimaschutz
und Rebound-Effekt

Das Wichtigste auf einen Blick

Dauer: 90 Min. + Pause + 45 Min
Themenschwerpunkte: Klimawandel, Dilemmata bearbeiten, Rebound-Effekte kennenlernen

Ablaufplan:

Zeit Aktionsphasen

15 Min. Einflhrung ,Was bedeutet der Begriff Klimawandel?*

10 Min. Rebound: Klimaschutz und Basketball

10 Min. Vorlesen der Dilemma-Geschichte ,Sparen wir am falschen Ende?“

20 Min. Diskussion zur Geschichte

35 Min. Beispiele fur Rebound-Effekte aus dem Alltag, Rebound-Detektive
auf Spurensuche
Pause

25 Min. Ausarbeitung der Rollenspiele als Auflésung des Dilemmas

15 Min. Vorstellen der Rollenspiele

05 Min. Abschluss: Resiimee und Schlussgedanke

Beschreibung:

Was ist der Rebound-Effekt beim Klimaschutz? Nicht jede Einsparungsmalinahme hat eine
positive Auswirkung auf das Klima. Mit dem technischen Fortschritt gelingt es der Menschheit
immer wieder, Energie und Ressourcen effizienter zu nutzen. Jedoch fuhrt ein Mehr an
Effizienz oft dazu, dass der allgemeine Energieverbrauch steigt. Kauft eine Familie z. B. ein
neues, spritsparendes Auto, so wird in der Regel viel mehr damit gefahren, ,weil es ja so
sparsam ist“. Der Vorher-Nachher-Vergleich des Verbrauchs ist fast gleich. Diesen
sogenannten Rebound-Effekt kénnen Sie an vielen Alltagsbeispielen aufzeigen und Ihren
Schulerinnen und Schilern anhand dieses Moduls anschaulich erklaren.

Das Projekt ,Klimabildung+” wurde gefordert aus Mitteln der RheinEnergieAG

2,

=

KlimaKreis NJ
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Leitziel:
Die Schilerinnen und Schiler begreifen, wie es zu einem Rebound-Effekt beim Klimaschutz
kommen kann. Sie wissen, was ein Dilemma ist.

Anbindung an den Lehrplan: Deutsch, Religion/Ethik, Naturwissenschaften

Diese Kompetenzen trainieren lhre Schiilerinnen und Schiiler:
Perspektivibernahme, Bewaltigung individueller Entscheidungs-Dilemmata, Motivation,
Reflexion auf Leitbilder.

Materialkoffer:
Bilder aus dem ,Klima-Clip“ von OroVerde (Material 1 aus dem Basismodul), Basketball,
Anleitung Rollenspiel (Material 1), Plakat ,Basketball — Korb“ (Material 2), Stifte, Papier

”” Weitere Programme zum Thema finden Sie auf unserer Homepage unter
e@®e®e  www.naturgut-ophoven.de/fuer-schule-und-kindergarten/unterrichtsmaterialien
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KlimaWissenPlus fiir Lehrkrafte

Rebound-Effekte sind ein unterschatztes Paradoxon der Klimapolitik und damit auch der
Klimabildung. Technisch mdgliche Effizienzgewinne werden in der Praxis oftmals nicht
erreicht, weil das Produkt haufiger oder intensiver genutzt wird. Dieses Phdnomen nennt man
Rebound-Effekt (Rickprall). Der Riickprall I&sst sich nur verhindern, wenn das Nichtnutzen
attraktiver ist als die Nutzung. Dahinter verbirgt sich allerdings ein Grundsatzstreit zwischen
Okonomen: Die einen glauben, der technische Fortschritt werde nachhaltiges,
umweltschonendes Wirtschaftswachstum erméglichen. Die anderen fordern die Abkehr vom
Wachstumsparadigma und mehr Selbstgenigsamkeit. Fiir Schiilerinnen und Schiiler sind im
Alltag besonders die psychologischen Rebound-Effekte von Bedeutung, darunter der ,Moral-
Leaking-Effekt“ und der ,Moral-Licensing-Effekt* (Santarius 2012: 15).

1) Der Moral-Leaking-Effekt zahlt zu den ,direkteren“ Rebound-Effekten, weil hier
beispielsweise durch den Kauf eines energieeffizienteren Produktes dasselbe
Produkt mehr genutzt wird. Dies ist damit zu erklaren, dass der Kauf eines
effizienteren Produkts gewissensberuhigend wirkt und der Eindruck entsteht, man tue
doch etwas fiir die Umwelt. Das neue Produkt ist somit durch die Anpassung des
Verhaltens nicht energieeffizienter. Energiesparende Handlungen werden nicht mehr
fur wichtig erachtet oder sogar aufgegeben, da die 6kologische, 6konomische oder
gesellschaftliche Notwendigkeit hierfur nicht gesehen wird.

2) Der ,Moral-Licensing-Effekt“ist dagegen ein indirekter Rebound-Effekt, bei dem der
Erwerb eines umweltfreundlichen Produkts die Nachfrage nach anderen
umweltschadlichen Produkten rechtfertigt und sogar steigert.

Bei beiden geht es um die unerwiinschten Folgen eines eigentlich erwiinschten Verhaltens.
Denn die Effekte fuhren im Endeffekt zu umweltschadlichen Handlungen und machen
zunachst gut gemeinte Absichten wie Strom sparen zunichte. Dafir gilt es Schiilerinnen und
Schuler so frih wie mdéglich zu sensibilisieren.

Die im Text fettgedruckten Begriffe werden im Anschluss an das Modul im Wortspeicher néher erlautert.
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Und los geht's mit dem Programm!

Einfliihrung

Dauer: 15 Min.
Material: Bilder aus dem ,Klima-Clip“ von OroVerde (Material 1 aus dem Basismodul),
Basketball

Die Lehrkraft erarbeitet mit den Schilerinnen und Schilern, was sie Uber den Klimawandel
wissen. Daflr kénnen Bilder zu Hilfe genommen werden, die dem ,Klima-Clip“ von OroVerde
entstammen.

Falls vorab das Basismodul Klimawandel mit der Klasse durchgefiihrt wurde, kommt es zur
Rekapitulation der Inhalte mithilfe der Bilder aus dem ,Klima-Clip“. Die Bilder kbnnen zur
Erinnerung an die Tafel geheftet werden, um kurz zusammenzufassen, was bereits gesagt
wurde.

Hintergrundinfos/Wiederholung der Fakten:

- Die Lufthille um unsere Erde herum nennen wir die Atmosphare.

- Die Sonnenstrahlen bringen uns Warme auf die Erde. Damit es in der Erdatmosphére
aber nicht immer warmer und warmer wird, verschwindet ein Grofteil der Warme
wieder zurlick ins Weltall. Das natirlich vorkommende CO, in der Luft sorgt aber daftr,
dass ein Teil der Warme in der Erdatmosphare zurlickbleibt. Das nennen wir den
,hatiirlichen Treibhauseffekt®.

- Ohne diesen natirlichen Treibhauseffekt wéare es auf der Erde durchschnittlich
-18° C kalt. Das wére zu kalt fir uns, die Tiere und die Pflanzen. Die ganze
Erdoberflache ware mit einer Eisschicht iberzogen.

- Dadurch, dass wir Menschen immer mehr mit dem Auto fahren, grof3e Fabriken
brauchen und mit dem Flugzeug fliegen, wird immer mehr CO, in der Atmosphére
angestaut.

- Durch das CO, wird der Treibhauseffekt verstarkt und somit wird es immer warmer auf
der Erde. Dieses Phanomen nennen wir den ,,verstarkten Treibhauseffekt®.

- Wenn es auf der Erde immer warmer wird, verandert sich ganz viel, z. B. das Wetter,
die Orte, an denen Tiere und Pflanzen leben kdnnen, die H6he des Meeresspiegels.

- Nach aktuellem Stand der Wissenschaft darf der globale Temperaturanstieg nicht mehr
als 2° C betragen. Als Vergleichswert gilt dabei das ,natirliche® Klima, also das Klima
vor Beginn der Industriellen Revolution von Mitte des 18. Jhs. Denn bei einem héheren
Anstieg der globalen Temperatur werden die Folgen der Klimaveranderungen mit
grolier Wahrscheinlichkeit fir uns Menschen unkontrollierbar sein.

»Ich habe euch heute einen Basketball mitgebracht und méchte nun von euch wissen, was der
wohl mit dem Klimawandel zu tun hat. Passt auf, ich will es euch erkléren: Beim Basketballspiel

gibt es eine Aktion, die nennt sich ,Rebound*. Weil3 jemand, was das bedeutet?*
Das Wort ,Rebound® an die Tafel schreiben.
LAIso, ich will es euch nochmal erkldren.
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Rebound: Klimaschutz und Basketball

Dauer: 10 Min.
Material: Basketball

~Rebound” nennt man im Basketball das Fangen des Balls nach einem missgliickten
Korbversuch. Ich brauche mal drei Helfer: Ein Kind wirft den Ball zum Korb-Kind (Kind halt die
Arme als Korbring vor sich). Der Ball prallt vom Ring ab (Korb-Kind wirft den Ball weiter zum
dritten Kind) und ein gegnerischer Spieler (drittes Kind) schnappt sich den Ball. (Das Plakat
.Basketball — Korb“ (Material 2) an die Tafel hdngen: Basketball-Korb und die Flugkurve vom
Ball = hoch zum Ring, Abprall vom Ring und weg vom Korb)

Wir wollen heute aber nicht liber Basketball sprechen, sondern liber Rebound-Effekte.”
(,Effekt” auch an die Tafel schreiben.) Wissenschaftler sagen, dass es beim Klimaschutz
»,Rebound-Effekte” gibt.”

,Dazu mdchte ich euch eine Dilemma-Geschichte vorlesen. Wisst ihr alle, was ein Dilemma
ist?“

Gemeinsam klaren, was ein Dilemma ist: Entscheidungsschwierigkeiten, Fur und Wider
abwégen etc.

Vorlesen der Dilemma-Geschichte

Dauer: 10 Min.
Material: Dilemma-Geschichte

»Sparen wir am falschen Ende?“

Paul und Lisa spielen in der gro3en Pause Basketball mit ihren Klassenkameraden. Paul kann
besonders gut einen Rebound holen, denn er kann super hoch springen und den Ball aus der
Luft fangen. Dann sprintet er immer wie der Blitz zum gegnerischen Korb und hat so schon
viele Punkte fiir sein Team geholt.

In einer kurzen Spielpause unterhélt er sich mit seiner Freundin Lisa: ,Stell dir vor Lisa, dieses
Jahr werden wir unser ganzes Haus in der Adventszeit mit Lichterketten schmlicken, nicht nur
mit der einen Kette um die Haustiire herum. Dann leuchtet es endlich genauso hell wie das
Haus von den Nachbarn!*

,Wieso das denn jetzt auf einmal?* fragt Lisa. ,Ich dachte deinen Eltern war das immer zu
teuer und der ganze Stromverbrauch zu umweltschédlich?*

L»Stimmt*, meint Paul, ,aber wir haben gestern neue Lichterketten gekauft mit LED-Lampen,
die sind besonders stromsparend. Damit verbrauchen wir also nur gaaaanz wenig Strom!*
Lisa ist nicht (iberzeugt. Zuerst war es nur eine Lichterkette und jetzt ganz viele neue? Ob da
wirklich Strom gespart wird?

~Meinst du wirklich, dass viele stromsparende LED-Lichterketten weniger verbrauchen als
eure alte Lichterkette?”

Paul wird nachdenklich. Er ist sich nun auch nicht mehr sicher. Sind die vielen neuen Lichter
wirklich so stromsparend und umweltfreundlich?

Was sollen er und seine Familie nun machen?
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Diskussion zur Geschichte
Dauer: 20 Min.

- ,Was ist fiir Paul und Lisa in der Geschichte die Schwierigkeit?*

- ,Empfindet ihr das auch als Problem? Warum?*

-, Wie wiirdet ihr euch an Pauls Stelle verhalten?*

- Warum?“

- ,Was meint ihr: Macht es fiir das Klima etwas aus, wenn Pauls Familie auf die
Lichterketten verzichtet?*

- ,Welche Méglichkeiten seht ihr fiir Paul und seine Familie ?*

Das Basketballspiel vom Anfang in der Diskussion zur Veranschaulichung verwenden.

Hinweis:
Falls die Diskussion nicht in Gang kommt, kann man gemeinsam Uberlegen, was das
Dilemma in der Geschichte ist. Anschlieffend kédnnen verschiedene mdgliche
Entscheidungswege herausgestellt und diskutiert werden:

o Grundséatzlich keine Lichterketten verwenden.

o Ausrechnen, wie viele LED-Lichterketten benutzt werden dirfen, um auf die gleiche

Watt-Zahl zu kommen, wie mit der alten Lichterkette.

o Vielleicht nur zwei LED-Lichterketten dazu nehmen.

o Einmal eine Ausnahme machen und die LED-Lichterketten aufhangen.

o Alternative: Solarlichterketten!

(Die Ergebnisse der Diskussion kénnen an der Tafel fur alle sichtbar notiert werden, um spéater
beim Rollenspiel wieder aufgegriffen zu werden.)
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Beispiele fiir Rebound-Effekte und Rebound-Detektive

Dauer: 35 Min.
Material: Plakat ,Basketball — Korb“ (Material 2), Stifte

In der Geschichte haben wir nun schon ein konkretes Beispiel eines Rebound-Effekts
kennengelernt. Ich gebe euch mal noch ein anderes Beispiel. Dafiir brauche ich wieder 3
Helfer:

,Lisa nimmt seit dem neuen Schuljahr nur noch ihre neue Brotdose mit in die Schule (Ball
fliegt zum Korb), um keine Brottiite oder Aluverpackung verwenden zu miissen, also um Miill
zu sparen (Ball landet im Korb). Jedoch fehlt in der Dose eine Trennwand, so dass ihre Mutter
Brot, Obst und Gemtise immer nochmal extra verpackt, damit die Sachen sich nicht
vermischen (Ball prallt vom Korb ab).

Wer kennt andere Beispiele? Ich lege 5 Plakate ,Basketball — Korb” (Material 2) in die Mitte
und ihr Gberlegt euch, welche vergleichbaren Situationen euch einfallen.”

(Weitere Beispiele: Wir kaufen uns ein neues Auto, das total spritsparend ist. Ab sofort gilt
also: Unser Auto fahrt mit ganz wenig Sprit! Ohne es zu merken, fahren wir auf einmal immer
haufiger mit dem Auto, denn unser Unterbewusstsein sagt: Es ist am gunstigsten und
umweltfreundlichsten, mit diesem Auto zu fahren. Die Haufigkeit des Autofahrens steigt an,
der Ball zum Korb. Wirde der Ball in den Korb gehen, so wére unser Ziel erreicht: Wir geben
weniger Abgase und damit schédliches CO, in die Umwelt ab. Leider prallt der Ball aber vom
Korb ab: Es kostet uns genauso viel Sprit wie vorher, weil wirimmer mehr Wege mit dem Auto
zurticklegen und somit stol3en wir genauso viel klimaschadliches CO, in die Luft.

Es werden immer mehr Stral3en gebaut (Ball fliegt zum Korb), damit weniger Staus entstehen
(Ball landet im Korb). Leider fahren die Menschen aber dadurch immer lieber mit dem Auto
und somit sind die neuen Stra3en auch ganz schnell wieder verstopft (Ball prallt vom Korb ab
und der Gegner holt sich den Rebound).

Zur Vorstellung ihrer Ergebnisse kommen die Gruppen einzeln nach vorne und erldutern
mithilfe des Basketballs ihr Beispiel.

LIch glaube, jetzt habt ihr den Rebound-Effekt beim Klimaschutz richtig gut verstanden und
kénnt euch in der Schule mal auf die Suche machen. (Zeit vereinbaren) Schaut euch um und
findet pro Gruppe jeweils mindestens ein Beispiel fiir einen Rebound-Effekt hier bei uns an
der Schule!”
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Ausarbeitung der Rollenspiele

Dauer: 25 Min.
Material: Klemmbretter, Stifte, Papier, Anleitung Rollenspiel (Material 1, Seite xy)

,Erinnert euch nochmal an unsere Dilemma-Geschichte von Paul und Lisa. Wie kann Pauls
Dilemma gelést werden? Als Rebound-Detektive féllt euch da bestimmt etwas ein!

Uberlegt in eurer Kleingruppe, wie ihr daraus ein kleines Theaterstiick entwickeln kénnt, um
das Beispiel den anderen aus der Klasse nach der Pause anschaulich zu erzdhlen. Ihr diirft
daftir nattirlich in unterschiedliche Rollen schliipfen und Notizen fiir die Dialoge machen!
Wir brauchen in jeder Gruppe:

- zwei Freunde

- Vater von Paul

- Mutter von Paul

- evil. Geschwister

- z. B. Supermarkt-Verkéufer...

- einen Zeitwéchter

Vorstellen der Rollenspiele
Dauer: 15 Min.

Jede Kleingruppe stellt ihr Rollenspiel vor.
Danach erhélt sie Applaus und darf befragt werden, was sie sich dabei gedacht hat. Hier kann
auch das Basketballspiel vom Anfang wiederholt werden!

Abschluss

Dauer: 5 Min.
»Erinnert euch nochmal, womit wir heute gestartet sind. Und welche Auffiihrung hat euch am

besten gefallen? (...) Bleibt wachsam und spiirt Rebound-Effekte beim Klimaschutz auf.
Vielleicht kbnnen sogar die Erwachsenen noch etwas dazulernen!”

Material

Material 1: Anleitung Rollenspiel (eine Seite)
Material 2: Plakat ,Basketball — Korb“ (eine Seite)
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Anleitung Rollenspiel

,Hast du schon einmal Theater gespielt? So &hnlich fiihlt es sich bei einem Rollenspiel an. Es
wird eine bestimmte Situation mit verteilten Rollen nachgespielt oder weitergespielt.

Genau das kénnt ihr jetzt machen! Erinnert euch an die Geschichte von Paul und Lisa. Wie
wollte Pauls Familie an Weihnachten das Haus schmiicken? Worin sahen Paul und Lisa dabei
das Problem? Uberlegt in eurer Gruppe, wie die Geschichte bei euch weitergehen wiirde und
spielt dies euren Klassenkameraden vor!*

Aufwarmphase:

Uberlegt, welche Personen in der Geschichte vorkommen.
Entscheidet dann, welche Rollen ihr fiir euer Rollenspiel besetzen misst.

Wenn ihr in der Gruppe mehr Kinder seid, als es Rollen gibt, dann misst ihr noch
weitere Rollen dazu erfinden. Erfindet z. B. ein weiteres Kind, eine Freundin oder einen
Vater.

Sucht euch eine Rolle aus, die ihr spielen wollt. Falls ihr euch nicht einigen kénnt, lasst
das Los entscheiden.

Jedes Kind in eurer Gruppe sollte eine Rolle haben.

Bevor ihr anfangt zu spielen, musst ihr euch Uberlegen, was ihr in eurer Rolle sagen
kénnt:
- Beschéftigt euch mit der Person, die ihr spielt.

Uberlegt, was die Person denkt, fihlt und was sie will.

Uberlegt, wie sich die Person verhalten kdnnte.

Erinnert euch daran, was ihr in der Gruppendiskussion besprochen habit.

Schreibt mit ein paar Stichworten auf, was ihr sagen kénnt.

Ubt das Rollenspiel, bevor ihr es vor eurer Klasse prasentiert.

Spielphase:
Je nach Zeitkontingent kénnen ein paar oder alle Gruppen ihre Rollenspiele vorfihren.

Auswertungsphase:
- Versucht, euch alle am Gesprach zu beteiligen.
Begriindet eure Meinung.
Achtet darauf, dass jeder zu Wort kommt.
Lasst euch gegenseitig ausreden, und ruft nicht dazwischen.
Hort einander zu.
Geht immer darauf ein, was ein anderer zuvor gesagt hat.

Rahmenbedingungen:
Spielregeln werden klar formuliert
Spielleiter (Lehrer oder SuS) bildet eine wichtige Rolle
AbschlielRende Diskussion und Auswertung

Gruppeneinteilung: bei 30 SuS: 5 Gruppen mit jeweils 6 SuS

In Anlehnung an: Baldus, Verena: ,50 Dilemmageschichten fiir Kinder....” Verlag an der Rubhr,
S. 14
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Wortspeicher Klimabildung+

Das Schlaumeierwissen libers Klima

Effekt ist eine bestimmte Wirkung, die durch eine bestimmte Ursache hervorgerufenen wird.
Wer im Winter lange Zeit nasse FiiRe hat (Ursache), erkaltet sich schneller (Wirkung).

Energieeffizienz ist ein Mal3 fur den Verbrauch von Energie zur Erreichung eines bestimmten
Nutzens. Je weniger Strom z. B. ein Kiihlschrank zur gewlinschten Kiihlung der
Lebensmittel braucht, desto besser ist seine Energieeffizienz, und je mehr Strom er
verbraucht, desto schlechter ist diese.

Klimaschutz bedeutet, die Natur und das Klima der Erde zu schiitzen und als Lebensraum
fir uns Menschen, fir Tiere und Pflanzen zu respektieren.

Klimawandel ist die Bezeichnung dafir, dass sich das Klima auf der Erde veréndert. Das
muss nicht unbedingt durch uns Menschen verursacht sein, sondern kann auch natdrlich
geschehen. Heute redet man jedoch oft von ,globaler Erderwdrmung®. Das ist eine
Entwicklung, fir die wir mit unserem Handeln verantwortlich sind.

Kohlenstoffdioxid (CO,) ist ein Gas, das man nicht sehen und nicht riechen kann. Es ist ein
Treibhausgas, das 80 % aller schadlichen Gase ausmacht, die fir den Klimawandel
mitverantwortlich sind. Fabriken und Autos produzieren besonders viel von diesem Gas.
Aber es ist Uberall um uns herum. Menschen und Tiere atmen Sauerstoff ein und
Kohlenstoffdioxid aus. Bei den Pflanzen ist es genau andersherum: Sie nehmen
Kohlenstoffdioxid auf und geben Sauerstoff an die Umwelt ab.

Rebound ist einer der wichtigsten Begriffe in diesem Modul. Er wird im Basketball benutzt,
wenn der Ball nach einem erfolglosen Wurf vom Brett oder vom Ring abprallt und von
einem Spieler gefangen wird. Der Ball fliegt also nicht in den Korb, was ja eigentlich das
Ziel beim Basketballspielen ist. Die meisten Begriffe im Basketball sind wie ,Rebound*
englisch, da der Sport in den USA erfunden wurde.

Rebound-Effekt bedeutet, dass ein Gerat stromsparender ist als das alte, aber dadurch, dass
es haufiger verwendet wird, verbraucht man genauso viel oder sogar mehr Strom.
Technisch mégliche Effizienzgewinne werden dann nicht erreicht, weil das menschliche
Verhalten nicht dazu passt.

Strom ist die Bewegung von Ladungstragern (Elektronen). Reiben wir einen Luftballon an
einem Wollpullover, dann sammeln sich solche Ladungstrager am Luftballon und er wird
.elektrisch geladen". Strom fir unsere Fernseher, Handys und die Lampen im Zimmer
werden u. a. von Windréadern, Atomkraft- oder Kohlekraftwerken erzeugt. Alle drei brauchen
elektrische Leiter (z. B. Strommasten in der Natur), um den Strom zum Verbraucher flieRen
zu lassen. Spater kommt der Strom bei uns in der Steckdose an und gelangt tber ein
Kabel zur Lampe. Strom kann auch kurzzeitig ohne Kabel flieRen. Beim Blitz geschieht
dies zwischen Wolken und Erde durch einen Blitzkanal, in dem die Luft kurzzeitig elektrisch
leitfahig wurde.

LED-Lampe: Eine LED-Lampe leuchtet ebenso wie ein Glihwirmchen. LED und
Glihwirmchen unterscheiden sich darin, wie die Atome im Inneren angeregt und somit
zum Leuchten gebracht werden. Den Gluhwirmchen gelingt dies mit einer chemischen
Reaktion. Bei der LED passiert das mithilfe elektrischen Stroms. Die LED-Lampe braucht
deutlich weniger Strom als eine ,normale® GlUhbirne.
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